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极早熟适合串剪采收蓝莓新品种瑞星的选育

陈 丽，李亚东，王一非，张莞晨，王博伟，陈凡凡，孙海悦*

（吉林农业大学园艺学院·吉林省小浆果遗传育种与创新利用工程中心，长春 130118）

摘 要：瑞星是从蓝塔（Bluetta）的实生后代群体中选育出的北高丛蓝莓新品种。果粒大，平均单果质量2.65 g，最大

单果质量3.66 g。果实亮蓝色，扁圆形，果形指数0.73，果粉佳。萼洼深度中等，果蒂痕中、干。成熟果实质地硬脆，风味

甜酸可口，可溶性固形物含量（w，后同）12.54%，可溶性糖含量9.05%，可滴定酸含量0.33%，花色苷含量1.75 mg·g-1，维生

素C含量142.6 μg·g-1。该品种属极早熟类型，在吉林省长春地区于6月下旬进入成熟期。果穗紧实，成熟期一致，适

合剪串采收。抗涝性较弱，抗旱性中等，田间多年观察未见发生严重病害。该品种适合在长白山、辽东半岛和胶东半

岛三大产区推广栽培，定植后第3年进入初果期，丰产性好，适于鲜食。
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A super-early maturing new blueberry cultivar Ruixing suitable for clus-
ter harvesting
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of Jilin Province, Changchun 130118, Jilin, China)

Abstract: Ruixing is a new cultivar of Northern-highbush blueberry derived from the offspring of Blu-

etta. In 2009, the seeds from the offsprings of Bluetta were sown. In 2015, a superior individual plant

(designated as FH12) was selected from this populations, characterized by its excellent characteristics-

extremely early ripening, high productivity, and favorable fruit flavor. Then it was subsequently select-

ed for propagation via tissue culture and cuttings. In 2019, regional trials were conducted simultaneous-

ly across three locations: Changchun, Tonghua, and Liaoyuan. During 2021 and 2022, key phenotypic

traits were measured usingsamples collected from the three cultivation locations, demonstrating that

FH12 exhibited superior overall performance. In 2024, this cultivar was officially recognized under the

Non-Major Crop Variety Recognition Certificate of Jilin Province, with the recognition number Ji Ren

Guo 2024002. The variety exhibits a small shrub-like growth habit, with both plant height and canopy

spread measuring approximately 1 meter. One-year-old branches are light green, whereas three-year-old

branches exhibit a grayish-brown color and a relatively rough surface texture. Leaves are alternate, sim-

ple, and short-petioled, with an ovate and asymmetrical shape. The leaf shape index is approximately

1.92. The leaves margins are entire and the leaves are green in color, and smooth on the upper surface,

featuring a flat apex without curling. The lower surface is glabrous. The inflorescence is a raceme, bear-

ing 7 to 15 flowers per raceme, and the corolla is campanulate in form. The mean individual fruits

weight of this variety is 2.65 g, with the maximum recorded weight reaching 3.66 g. The fruit is oblate

in shape with a shape index of 0.73. The fruit bloom (waxy coating) is of excellent quality, presenting a

vibrant blue hue. The calyx basin of the fruit is of moderate depth, and the picking scar is of moderate
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蓝莓为杜鹃花科（Ericaceae）越橘属（Vaccini-

um）植物中的蓝果类型，果实富含多糖、花色苷、酚

酸、黄酮类化合物及维生素等多种生物活性成分，在

抗炎、视觉功能改善、肝损伤缓解、神经保护、心血管

疾病预防、体质量管理及肠道微生态调节等方面具

有明确的生理功效，被誉为“浆果之王”[1-2]。凭借优

异的营养品质与市场认可度，蓝莓产业经济价值显

著，全球消费需求持续增长，鲜果价格长期保持高位

运行。截至2024年年底，我国蓝莓栽培面积达9.59

万hm2，总产量为78万 t，总量位居世界第一[3]。

尽管我国蓝莓产业规模迅速扩大，但鲜果采收

仍高度依赖人工摘粒作业。该方式劳动强度大、效

率低，显著推高单位生产成本；同时易造成果粉脱

落、果蒂痕撕裂等机械损伤，大幅降低果实外观品质

与商品等级。相较而言，剪串采收具有作业效率高、

适用规模化生产、果实损伤率低、贮运品质保持良

好、货架期延长等突出优势。

目前，蓝莓育种工作虽聚焦于果实品质提升与

抗逆性改良[4]，却相对忽视劳动力节约导向的轻简

化栽培需求。因此，笔者在优质丰产的基础上，同步

选育成熟期早且集中、果穗紧凑、果梗韧性适中、适

宜机械化剪串采收的蓝莓新品种，对推动产业降本

增效、实现标准化与可持续发展具有重要实践意义。

1 选育过程

2009年，吉林农业大学小浆果遗传育种与创新

利用工程中心以北高丛蓝莓品种蓝塔的种子为材料

开展实生育苗试验。经过连续多年观测与筛选，于

2015 年选育出 1 株综合性状优良的单株（编号

FH12），其具有极早熟、丰产性强及果实风味佳等突

出特性，并通过组培快繁技术实现无性扩繁。2019

年，该品系在长春、通化、辽源三地同步开展多点区域

试验；2021—2022年，系统测定各试验点样品的主要

园艺性状指标。综合两年区域试验结果，发现FH12

size and dry. Upon ripening, the fruit flesh is firm, offering a pleasant balance of sweetness and acidity

with a harmonious flavor profile. The soluble solids content is 12.54%, soluble sugar is 9.05%, titrat-

able acid is 0.33%, anthocyanins is 1.75 mg · g-1, and vitamin C is 142.6 μg · g-1. The fruit development

period is approximately 30 days, demonstrating characteristics of extreme earliness. In the Changchun

region, harvest of the Ruixing variety typically occurs in late June. Each fruiting cane can produce 3 to

5 flower buds, resulting in a flower bud formation rate of 17.7%. Each fruit cluster typically bears be-

tween 7 and 13 fruits, with a natural fruit set rate of approximately 90%. The fruit clusters are densely

packed, and the ripening process is consistent, making them suitable for efficient cluster harvesting. The

fresh fruits exhibit a shelf life of approximately one week under ambient conditions and remains stable

for up to one month when refrigerated at 4 ℃. This variety exhibits poor waterlogging tolerance and

moderate drought tolerance; furthermore, to date, it has not been significantly affected by any serious

diseases. This cultivar is well adapted to the three major production regions—Changbai Mountain, the

Liaodong Peninsula, and the Jiaodong Peninsula. It enters full reproductive maturity in the third grow-

ing season, showing consistent fruit yield and excellent quality for fresh-market consumption. For open-

field cultivation, both traditional ground planting and substrate cultivation can be adopted. For tradition-

al ground planting, a spacing of 1.0 m × 2.5 m is recommended, and ammonium-based nitrogen sources

should be used while the application of chlorine-containing fertilizers must be avoided. When the trees

age, timely rejuvenation pruning or replanting becomes necessary. In winter, soil should be mounded

around the plants for cold protection. For substrate cultivation, special attention should be paid to the

frequency of nutrient solution supply and the EC value. After 7 to 8 years of planting, the plants need to

be transplanted to the open field for re-planting, or the root system should be pruned and the substrate

and container should be replaced. During winter, plants should be carefully laid down in an interlaced

and overlapping arrangement, then covered with a greenhouse plastic film followed by an insulating

thermal blanket to ensure successful overwintering.
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在成熟期、单果质量、可溶性固形物含量、果粉厚度、

果蒂痕大小与干缩程度、产量稳定性及果实成熟一

致性等方面均显著优于主栽品种都克，且适宜机械化

剪串采收。基于稳定优异的农艺表现与应用潜力，该

品系正式定名为瑞星（图1），并于2024年通过吉林省

非主要农作物品种认定（证书编号：吉认果2024002）。

2 主要性状

2.1 植物学特征

该品种属于北高丛越橘品种群，为落叶小灌木，

植株呈直立型生长状态。5~6年生的成年植株平均

株高 1.07 m，冠幅 0.99 m。1年生枝条浅绿色，3年

生枝条转为灰褐色，表皮具明显纵裂，质地粗糙。单

叶互生，叶柄短；叶片卵圆形，两侧不对称，叶形指数

为1.92，边缘全缘；叶片正面深绿色、光滑无毛，背面

浅绿色、无茸毛，叶尖平展无弯曲。花序为总状花

序，每花序着生7~15朵花；花冠坛状，纯白色。

2.2 果实经济性状

果穗大，果粒着生紧密，果粉厚且均匀，果面亮

蓝色，果肉绿白色。平均单果质量为2.65 g，最大可

达3.66 g。果实扁圆形，果形指数0.73。果蒂痕中等

大小、呈干燥状态，采摘时果皮无撕裂现象。果实可

溶性固形物含量（w，后同）12.54%，可溶性糖含量

9.05%，可滴定酸含量0.33%，花色苷含量1.75 mg·g-1，

维生素C含量142.6 μg·g-1（表1）。成熟果实质地硬

脆，口感酸甜适中，风味极佳。

2.3 生长结果特性

2 年生苗木定植后第 2 年可萌发 4~10 个基生

枝，较易成花，每个结果母枝可形成 3~5个花芽，花

芽率为 17.7%。单果穗坐果数为 7~13粒，自然坐果

图 1 蓝莓新品种瑞星

Fig. 1 The fruiting performance of the new blueberry

cultivar Ruixing

表 1 瑞星与都克果实主要性状比较

Table 1 Comparison of main fruittraits between Ruixing and Duke

品种

Cultivar

都克Duke

瑞星Ruixing

平均单果质量

Average mass
per fruit/g

2.01

2.65

横径

Transverse
diameter/mm

17.52

18.46

纵径

Longitudinal
diameter/mm

12.33

13.56

果形指数

Index of
fruit shape

0.70

0.73

w（可溶性固形物）

Soluble solids
content/%

12.80

12.54

w（可滴定酸）

Titratable
acid/%

0.49

0.33

w（维生素C）
Vitamin C
content/（μg·g-1）

92.80

142.6

w（花色苷）

Anthocyanins
content/（mg·g-1）

1.35

1.75

率约为90%。果实成熟期集中，适合剪串采收。

2.4 物候期

在长春地区进行露地栽培，该品种于5月上旬叶

芽萌发，5月中旬进入始花期，5月下旬进入盛花期，花

期持续约2周。果实于6月下旬成熟，为极早熟品种。

新梢于6月上中旬出现第一次停止生长，2周后开始发

生转轴生长，9月下旬停止生长，10月进入落叶期。

2.5 适应性和抗逆性

在长春地区，该品种生长良好，抗涝性较弱，抗

旱性中等。目前，未发生严重病害。

3 分子鉴定

利用本团队自主研发的SSR引物SSR1522，对

瑞星、蓝塔、蓝丰、都克、雷格西、布里吉塔、北春、北

陆、蓝金、甜心、德珀共11个蓝莓品种开展分子鉴定

（图 2）。聚丙烯酰胺凝胶电泳检测结果表明，该引

物在供试材料中呈现高度多态性，可有效区分瑞星

与其他10个参试品种。

4 栽培技术要点

4.1 定植

瑞星适宜在长白山、辽东半岛和胶东半岛三大

蓝莓产区推广种植。在吉林省，该品种在冬季极端

低温高于-30 ℃、无霜期≥120 d、≥10 ℃年有效积温

达到2550 ℃以上的地区栽培表现良好，具有较强的

生长势与生态适应性。传统露地建园宜选择土壤深
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厚、疏松透气、有机质含量≥5%、pH=4.5~5.5 的地

块。定植应采用2~3年生健壮苗木，株行距为1.0 m×

2.5 m。此外，该品种亦适用基质栽培模式，栽培容

器可选用容量为 25~30 L的种植盆或种植袋，栽培

基质可选用蓝莓专用椰糠或泥炭藓，也可将椰糠、泥

炭藓和珍珠岩按体积比2∶1∶1混合配制。

4.2 肥水管理

在传统地栽建园时，应在翻耕与土地平整过程

中同步施入充分腐熟的有机肥。植株进入盛果期

后，每年需进行两次关键追肥：首次于春季萌芽前施

用，第 2次于果实迅速膨大期施用。氮素肥料宜优

先选用铵态氮源，避免施用含氯化肥，以防止氯离子

毒害。在生育期内应依据土壤墒情及时进行灌溉，

防止发生干旱胁迫。采用基质栽培时，定植前2~3 d

以均衡营养液充分浸润基质，直至排出液的电导率

（EC）和pH值稳定并趋近于浇灌液水平。苗木应选

用不小于0.5 L的容器培育健壮苗，定植前需适度松

解根团，以利于根系在基质中均匀伸展。营养液的

供给需根据天气状况、植株大小及生育阶段进行动态

调整；在营养生长期EC值应控制在0.8~1.0 mS·cm-1，

进入结果期后则维持在1.0~1.5 mS·cm-1。为有效防

止盐分累积，每日排液量应不低于总供液量的20%。

4.3 整形修剪

春季定植后修剪，对生长健壮的主枝进行适度

短截，以促进分枝；对细弱基生枝则进行疏除。成龄

树每株保留多年生枝和当年基生枝各 4~6个，并及

时疏除细弱枝、病虫枝和枯死枝。2~3年生枝组的

结果能力最强，5年生以上枝组应及时回缩更新，以

维持稳定结果性能。花芽数量较多的结果枝应适当

短截，防止因负载过重导致树势早衰。白露前后，对

未及时停长的枝条在其半木质化位置进行短截，以

促进花芽形成。传统地栽方式下，25年生以上的衰

老植株需进行平茬处理，以更新树体。基质栽培模

式下，定植 7~8年的植株，可移栽至露地重新定植，

或者在保留主根系的前提下，环状修剪根团外围5~

10 cm老根，并更换适配容器及新鲜基质。

4.4 花果管理

初花期应在园内均匀布设蜂箱，利用蜜蜂辅助授

粉，以提高坐果率；果实转色期需架设防护网，预防鸟

害和雹灾；果实成熟时可以串剪采收，提高采收效率。

4.5 越冬防寒

在东北地区采用地栽模式时，应在土壤上冻前

浇灌封冻水，并采取简易防寒措施，即在树基部堆

置枕土后将株丛顺行向压倒，覆土培严，覆土厚度

10 cm。基质栽培条件下，应在基质冻结前将相邻两

行栽培容器向内倾斜并卧倒，使植株呈交错重叠状；

先覆盖一层棚膜，再加盖防寒被并压实边缘，以实现

安全越冬。遭遇极端低温天气时，应在防寒被外增

铺秸秆、草帘等保温材料，提高整体保温效能。在春

季萌芽前，及时撤除全部防寒覆盖物，并将株丛扶

正、整理枝条，避免机械损伤。
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M. 1000 bp DNA Marker；1. 瑞星；2. 蓝塔；3. 蓝丰；4. 都克；5. 雷

格西；6. 布里吉塔；7. 北春；8. 北陆；9. 蓝金；10. 甜心；11. 德珀。

M. 1000 bp DNA Marker; 1. Ruixing; 2. Bluetta; 3. Bluecrop; 4.

Duke; 5. Legacy; 6. Brigita blue; 7. North spring; 8. Northland; 9. Blue

gold; 10. Sweetheart; 11. Depo.

图 2 SSR 引物对 11 个蓝莓新品种的扩增结果

Fig. 2 Amplification results of 11 blueberry cultivars with

SSR primer
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