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早熟绿色苹果新品种青研翠的选育
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摘 要：青研翠是用名月×藤木1号杂交选育而成的绿色早熟苹果新品种。树势健壮，树姿开张，树枝灰绿色。果实绿

色，果面光洁，卵圆形，果形指数0.87，平均单果质量165 g。果肉黄白色，细脆多汁，酸味足，酸甜可口；果实可溶性固

形物含量（w，后同）15.6%~16.4%，可滴定酸含量0.82%，去皮硬度6.12 kg·cm-2。抗病性极强，极抗褐斑病、轮纹病、炭

疽叶枯病、果实炭疽病等。与CG80、M26等矮化中间砧亲和良好。青岛地区8月上旬成熟。
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Breeding report a new early-ripening green apple cultivar Qingyancui
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Abstract: Qingyancui is a new early- ripening green apple cultivar selected through hybridization of

Mingyue × Mato 1. The hybrid seeds were obtained in September 2009. 498 hybrid seeds were sown

then 472 hybrid seedlings were obtained in 2010. Through a comprehensive evaluation of the fruit traits

of the hybrid trees the 10-1-1 was selected for early maturity, strong disease resistance, and excellent

fruit quality. In 2015, more than 50 nursery trees were obtained for field trail. The plant variety right of

Qingyancui was authorized in December, 2024 (variety right number: CNA20191006379) by the Minis-

try of Agriculture and Rural Affairs of the PRC. Qingyancui tree had opening posture with grayish-

green branches. The fruits were green with smooth surface and oval shape. The fruit shape index was

0.87, and the average single fruit weight was 165 g. The flesh was yellow-white, crispy, juicy, and full

of sourness. The soluble solid content was 15.6%-16.4%. The titratable acid content was 0.82%. The av-

erage hardness of the fruit was 6.12 kg·cm-2. The storage period was half month at room temperature. It

had high self-fruitfulness. Qingyancui was very resistant to diseases. The fruit growth period was 110-

120 d. Qingyancui had good compatibility with dwarf interstocks such as CG80 and M26 and standard

rootsocks such as Malus robusta, Qin Xing and Qing Zhen. Qingyancui had strong soil adaptability as

well.
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苹果是我国第一大落叶果树，其栽培面积和产

量均居世界第一。生产上，富士系列晚熟品种的栽

培面积和产量占据主导位置，造成品种单一、综合品

质下降、管理成本增高、经济效益较低等一系列亟待

解决的问题[1-3]。因此，品质优良、抗病性强、颜色多

样化、风味特色化、管理省力化、成熟期差异化成为
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图 1 早熟绿色苹果新品种青研翠

Fig. 1 The new early-ripening and green apple cultivar

Qingyancui

品种选育的重要方向。

1 选育过程

青研翠的亲本为名月×藤木1号，经人工杂交选

育而成。2009年，在山东省青岛市农业科学院北宅

基地进行人工杂交，采用人工授粉和套袋隔离，待9

月下旬取得杂交种子并冷藏保存。2010年 3月 30

日，将杂交种498粒播种于苹果杂交资源圃中，获得

杂交实生苗 472株。2010—2015年间，对杂种实生

苗植株和果实性状进行全面鉴定与评估。2015年8

月，选出优良单株，其中把一株早熟、抗病性强、果实

综合品质优良的单株编号为“10-1-1”。于2015年秋

嫁接扩繁 50余株，并对其树体生长发育状况、开花

结果习性及抗病性等进行了详细的观察记录。2016

年在北宅基地进行高接繁育，以观察其在不同繁育

方式下的性状表现稳定性。2016—2019年间，分别

在青岛市胶州市铺集镇、威海市文登区泽头镇、临沂

市沂水县等多点布点区试和生产试验，表现一致且

稳定。

综合结果表明，“10-1-1”综合性状优良，特色明

显，命名为青研翠（图 1）。2019年 11月申报国家植

物新品种保护权，2024年12月获得授权（品种权号：

CNA20191006379，自农业农村部公告第863号）。

2 主要性状

2.1 植物学特征

青研翠树势健壮，树姿开张，树枝灰绿色，以中

果枝结果为主，自花结实率高，无需配备授粉树。1

年生苗株高 30.9 cm，节间中长，平均长度 2.35 cm，

皮孔中多，椭圆形，中密，中大。花浅粉红色，花期较

早，花瓣分离、卵圆形。叶片中长，平展较厚，叶缘钝

齿状。

2.2 果实经济性状

早果丰产性极好，无大小年现象，4年生树产量

1.13 t ·hm-2。果实为卵圆形，大小中等，平均单果质

量 165 g，果形指数 0.87。果面呈绿色，光洁，无锈，

果肉黄白色，多汁，肉质脆、酸甜可口，风味较足。可

溶性固形物含量（w，后同）15.6%~16.4%，可滴定酸

含量 0.82%，果实平均去皮硬度 6.12 kg·cm-2。常温

下存储15 d后，果肉松软。

青岛地区同一栽培管理条件下的青研翠与亲本

名月、藤木 1号及对照品种辽伏的果实综合性状如

表1所示。

2.3 抗病性

抗病性极强，叶部病害中褐斑病、轮纹病和炭疽

叶枯病发病率均为0%，果实病害中炭疽病、轮纹病、

黑点病发病率均为 0%。生产的中早熟主栽品种嘎

拉、名月等在8月份易感染炭疽叶枯病，落叶率超过

80%，严重影响产量品质和经济效益。青研翠表现

出对炭疽叶枯病的高抗性，能够有效地缓解中早熟

品种这一生产问题。

2.4 物候期

青岛地区3月底萌芽，4月7日左右初花，4月20

日左右谢花坐果，8月上旬成熟。果实生育期 110~

120 d，无采前落果现象，11月中下旬落叶。成熟期

比母本名月早一个半月左右，比父本藤木 1号晚半

个月左右。

3 栽培技术要点

3.1 种苗繁育

种苗繁育采用嫁接的方式。育苗地应选择有机

质含量丰富、透气性良好的壤砂土或壤土，接穗需采

自健壮且无病虫害的树。该品种与CG80、M26等矮

化中间砧亲和良好，与八棱海棠、琴星海棠、青砧系

列自根砧亲和性良好。3—4月嫁接，12 d后去封膜，

其间2~3 d抹除萌蘖1次。

3.2 定植技术

挖定植沟宽1 m，深80 cm，回填时生土在上，熟

土在下，整修定植沟，形成高20 cm宽垄。栽植时将

苗放于定植穴中央，根系平展于定植穴内，随后边填

土边提苗，埋土深度至中间砧1/2处，压实土壤，灌水
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表 1 青研翠与亲本及同类品种果实经济性状比较

Table 1 Comparion of economic characters among Qingyancui, its parents and Liaofu

品种

Cultivar

青研翠

Qingyancui

辽 伏

Liaofu

藤木1号
Mato 1

名 月

Mingyue

成熟期

Maturity
period

8月上旬

Early
August

7月上旬

Early July

7月下旬

Late July

9月下旬

Late
September

单果

质量

Single
fruit
mass/g

165

138

177

230

外观、色泽

Fruit appearance and color

卵圆形，果面绿色，光洁，果点

中密。

Oval shape, greenfruit sruface,
clean, smooth, medium dense
fruit points.

圆锥形，底色绿、阳面黄绿色，

果点中密。

Cone- shaped, green back-
ground, flaky yellow on the-
sunny side medium dense fruit
points.

圆形，底色黄绿，果面着红色，

光洁，果点中密。

Round- shaped, yellow- green
background, flaky red，clean,
smooth, medium dense fruit
points.

圆锥形，底色绿黄，果点中密。

Cone-shaped, green yellow on
the ground, medium dense
fruit points.

风味、品质

Fruit flavor and quality

肉质细，松脆，汁液中多风味

酸甜适口，有芳香。

The flesh is fine, crisp and
juicy, sweet and sour, rich in
flavor.

肉质松脆，汁液多，风味酸

甜、风味稍淡。

Thefleshis crisp, juicy, sour
and sweet flavor, slightly light
taste.

肉质松脆，汁液多，风味酸

甜、有香气。

The flesh is fine, crisp and
juicy, sweet and sour, rich in
flavor.

肉质细、松脆，汁液多，风味

甜、味浓。

The flesh is fine, crisp, juicy,
sweet, and rich in flavor.

w（可溶性

固形物）

Soluble
solids
content/%

16.4

10.5

13.4

14.4

结果性状和贮藏性

Habit of fruiting and storability

早熟果，果实大小均匀，无采前落

果，采后常温下可贮15 d。
Early- ripening, no pre- harvest
drop, can store 15 days after har-
vest at room temperture

早熟果，采前有轻微落果，采后

10 d果实软。

Early-ripening, with slight drop of
fruit before harvest and fruit soft-
ening 10 days after harvest.

早熟果，采前有轻微落果，采后常

温下可贮15 d。
Early-ripening, with slight drop of
fruit before harvest and fruit soft-
ening 15 days after harvest.

成熟期不一致，采前有轻微落果，

采后可贮30 d。
The ripening stage was inconsis-
tent, with slight drop of fruit be-
fore harvest and sandy fruit 30
days after harvest.

沉实。

秋栽或春栽均可，以春季土壤解冻后至苗木萌

芽前定植为宜。栽植密度根据立地条件、树形和管

理水平而定，提倡宽行密植，株行距以（2.5~3.0）m×

（4~5）m为宜。该品种自花结实率高于 80%，无需

单独配置授粉树。

3.3 土肥水管理

3.3.1 土壤管理 应结合施基肥进行深翻改土，土

壤有效土层应在0.6 m以上，通气情况良好，改土时

间以9月下旬至10月下旬为宜。采用行间自然生草

或种植禾本科、豆科植物，如鼠茅草、紫花苜蓿、黑麦

草等，草高度控制在 30 cm以内，适时刈割，每年刈

割3~4次，可直接覆盖于行间或树盘。

3.3.2 施肥 根据苹果树的树龄树势、生长周期、土

壤条件、树体需肥规律等情况，以有机肥为主，充分

补充Ca、Mg、B、Zn等中微量元素，适当补充菌剂肥

料。

基肥的施用要求采收后60 d内完成，离树干2 m

左右，或者树冠投影 2/3 处，挖 60~70 cm 深，长宽

50 cm×40 cm的肥穴，10年树龄以上挖4个肥穴，10

年树龄以下挖2个肥穴。每株用量：40 kg海洋生物

功能肥（或其他优质有机肥）+10 kg风化砂+3 kg粉

碎玉米芯。

在果实膨大期追施含磷钾的水溶肥，每666.7 m2

用5~6 kg。根据果实大小喷施含Ca、Mg、B、Zn中微

量元素的叶面肥3~4次。

3.3.3 水分管理 灌水时期根据土壤墒情、苹果树

需水特性而定，通常包括萌芽水、花后水、膨果水、封

冻水等4次关键水，田间最大持水量宜保持在60%~

80%。宜采用滴灌灌水。当多雨季节或果园出现积

水时，应及时清淤，疏通排灌系统，利用沟渠及时排

水。

3.4 花果管理

青研翠易成花、好管理。以疏花为主，疏果为

辅，盛果期结果枝每15~20 cm留1个果，每666.7 m2

留果数 1.5万~2万个。需要注意花期防冻，监测气

温变化。气温接近 0 ℃时宜采用果园熏烟、花前灌

水延迟开花或喷布萘乙酸甲盐、海藻多糖、碧护等措

施预防。

3.5 整形修剪

由于青研翠树姿开张、早果丰产性较好，修剪

管理应多注意枝组的更新，夏季可适当摘心，冬季
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修剪注意保证内膛通风透光，树形采用细长纺锤

形。

幼树以培养树体骨干枝为主，对主干 70 cm以

下枝条全部疏除，对直径超过着生部位中干 1/2的

主枝疏除或集中短截。对侧枝及辅养枝延长头上的

竞争枝、轮生枝和对生枝一律疏除，保持单轴延伸，

延长头不短截。成龄树注重改善光照条件和更新复

壮，及时疏除树冠外围和中上部过密枝条、枯死枝、

细弱枝、下垂枝和病虫枝。疏除过大的辅养枝。回

缩较大枝组，改造为小型结果枝组。疏除过密枝组，

选留粗度适中发育良好的枝组。

3.6 病虫害防治

贯彻“预防为主，综合防治”的植保方针。以农

业防治为基础，科学使用化学防治技术。注意休眠

期清园，结合冬剪，及时清理果园中病僵果、病虫枝

条、病叶等病组织，减少果园初侵染菌源和虫源。

多采用生物防治的方式防控部分病虫害。在果

园行间，距离树体 0.5~1 m之间，种植驱虫植物（菊

科），如万寿菊、孔雀草等，植株高度控制在25 cm以

内。同时配合复合迷向剂和性诱剂的使用，每

666.7 m2放置4~6个诱捕器，并及时更换性诱芯。果

园四周距果园5 m内种植蜜源植物，如蛇床子、泥胡

菜、土荆芥等。充分利用寄生性、捕食性天敌昆虫及

病原微生物控制害虫的虫口密度，将其种群数量控

制在阈值以下。

另外不套袋栽培模式下要求采收前30 d严禁使

用任何杀虫剂，采果前20 d禁止使用任何杀菌剂。

3.7 适宜生长的区域或环境

青研翠适应性强，适栽范围广，山地、丘陵地、平

地均可栽培。
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